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SZACOWANIE WARTOŚCI ZAMÓWIENIA  

przeprowadzone w ramach projektu 

 „Wsparcie osób niewidomych i ich rodzin” 

nr 6/2017/PERITUS z dnia 16.05.2017  

 

W związku z koniecznością dokonania szacowania wartości zamówienia w ramach planowanego postępowania dotyczącego wyboru 

Wykonawców świadczących usługi poradnictwa specjalistycznego z zakresu: prawa, dietetyki, diabetyki, okulistyki, poradnictwa 

osobistego, psychospołecznego oraz tyflopedagogiki w ramach projektu „Wsparcie osób niewidomych i niedowidzących i ich 

rodzin na terenie województwa warmińsko-mazurskiego" współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 

Funduszu Społecznego, zwracam się do Państwa z prośbą o oszacowanie kosztu realizacji ww. usług.  

 

Przy szacowaniu kosztu proszę uwzględnić informacje zawarte poniżej. 

 
1. Zamawiający:  
Firma Peritus Paweł Strączek Andrzej Pakulski s.c., 10-274 Olsztyn, ul. Tarasa Szewczenki 5/4  
 
2. Przedmiot zamówienia: 
 
Wspólny Słownik Zamówień  (CPV): 

79140000-7 doradztwo prawne i usługi informacyjne   

85312320-8 – usługi doradztwa  

 
Zakres usługi w szczególności obejmuje:  

 

Część I. Doradztwo prawne, którego zakres obejmuje m.in.: 

a) udzielanie informacji o przysługujących prawach; 
b) udzielanie informacji o ulgach i uprawnieniach z tytułu niepełnosprawności dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin; 
c) rozwiązywanie bieżących wątpliwości Klienta; 
d) konsultowanie problemów związanych z poszukiwaniem pracy; 

 

Część II. Doradztwo z zakresu umiejętności psychospołecznych, którego zakres obejmuje m.in.: 

a) doradztwo w zakresie komunikacji w rodzinie, pracy, międzyludzkiej; 

b) doradztwo w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych; 

c) doradztwo w zakresie zarządzania czasem własnym; 

d) Doradztwo w zakresie nabywania umiejętności dążenia stawiania celów i dążenia do nich.  

 

Część III. Poradnictwo osobiste którego zakres obejmuje m.in. 

a) doradztwo w zakresie motywacji, asertywności, wrażliwości społecznej, relacji interpersonalnych; 
b) doradztwo w zakresie wypracowania zmian i ścieżki rozwoju; 
c) mediacje w sytuacji kryzysu, konfliktów i wsparcie w ich rozwiązywaniu; 
d) świadczenie doradztwa psychologicznego w zakresie bieżących potrzeb i deficytów uczestników projektu. 

 

Część IV. Doradztwo z zakresu dietetyki, którego zakres obejmuje m.in.: 

a) doradztwo w zakresie prawidłowego żywienia się; 

b) dobór diety do stanu zdrowia Klienta; 

 

Część V. Doradztwo z zakresu diabetologii którego zakres obejmuje m.in.: 

a) udzielanie informacji z zakresu cukrzycy, sposobów rozpoznania choroby i sposobu leczenia; 

b) doradztwo z zakresu posługiwania się gleukometrem i dozownikami insuliny; 

c) dobór diety i ćwiczeń fizycznych dla osób chorujących na cukrzycę; 

d) prowadzenie działań profilaktycznych i upowszechnianie wśród uczestników szkolenia wiedzy związanej z cukrzycą i 

ryzykiem zachorowania.  
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Część VI. Doradztwo z tyflopedagogiem, którego zakres obejmuje m.in.: 

a) świadczenie doradztwa w zakresie adaptacji otoczenia do potrzeb osoby niepełnosprawnej wzrokowo; 

b) doradztwo w zakresie orientacji przestrzennej; 

c) doradztwo w zakresie funkcjonowania w życiu codziennym; 

d) doradztwo w zakresie możliwości edukacji i terapii osób niepełnosprawnych wzrokowo. 

 

Część VII. Doradztwo z zakresu okulistyki, którego zakres obejmuje m.in.: 

a) świadczenie doradztwa dla osób niepełnosprawnych wzrokowo; 

b) badanie wzroku uczestnikom projektu oraz dobór okularów/soczewek kontaktowych; 

 

3. Zasady świadczenia usług: 

a) usługa doradcza rozumiana jest jako spotkanie bezpośrednie doradcy z daną osobą; 
b) na spotkania doradcze kieruje pracownik firmy Peritus Paweł Strączek Andrzej Pakulski s.c.; 
c) w uzasadnionych przypadkach istnieje możliwość przeprowadzenia doradztwa grupowego. W tym przypadku liczba osób 

nie przekroczy 10 osób;  
d) doradztwo świadczone będzie na terenie województwa warmińsko – mazurskiego;  
e) czas trwania 1 godz. doradztwa wynosi 60 minut; 
f) szacowana liczba godzin doradztwa specjalistycznego wynosi: 

Część I Doradztwo prawne: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część II Doradztwo z zakresu umiejętności psychospołecznych: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część III Poradnictwo osobiste: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część IV Doradztwo z zakresu dietetyki: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część V Doradztwo z zakresu diabetologii: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część VI Doradztwo z tyflopedagogiem: 500 godzin (1 godzina/osobę); 
Część VII Doradztwo z zakresu okulistyki: 500 godzin (1 godzina/osobę); 

g) termin świadczenia usług doradczych musi być dostosowany do potrzeb i możliwości osób z nich korzystających oraz 
zgodny z harmonogramem realizacji projektu; 

h) doradca podczas spotkań korzysta z formularzy, kart doradczych dostarczonych przez Zamawiającego lub wykorzystuje 
własne, wcześniej zatwierdzone przez Zamawiającego; 

i) doradca  (jeśli to konieczne) zapewnia we własnym zakresie narzędzia niezbędne do przeprowadzenia oceny stanu 
zdrowia uczestnika projektu po wcześniejszej konsultacji z Zamawiającym;  

j) doradca po wykonaniu usługi doradczej zobowiązany jest przekazać Zamawiającemu formularz doradztwa oraz inne 
dokumenty wynikające z charakteru świadczonego doradztwa; 

k) doradca będzie zobowiązany do informowania uczestników/uczestniczki o współfinansowaniu projektu ze środków Unii 
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego; 

l) doradcy nie przysługuje zwrot kosztów dojazdu, noclegu ani żadnych innych kosztów dodatkowych związanych z 
wykonaniem usługi. 

4. Niezbędne wymagania: 

O udzielenie zamówienia będą mogli ubiegać się wykonawcy, którzy spełniają następujące warunki: 

 

Część I. Doradztwo prawne: 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe z zakresu prawa; 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

Część II. Doradztwo z zakresu umiejętności psychospołecznych: 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe z zakresu psychologii; 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

Część III. Poradnictwo osobiste: 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe z zakresu psychologii; 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

IV. Doradztwo z zakresu dietetyki: 

1) posiadają wykształcenie wyższe kierunkowe z zakresu dietetyki/zdrowego odżywiania się; 
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2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 
na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 

 

Część V. Doradztwo z zakresu diabetologii: 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe uprawniające do pracy na stanowisku diabetologa; 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

Część VI. Doradztwo z tyflopedagogiem, którego zakres obejmuje m.in.: 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe uprawniające do pracy na stanowisku tyflopedagoga; 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

Część VII. Doradztwo z zakresu okulistyki 

1) posiadają wykształcenie wyższe – ukończyli studia kierunkowe uprawniające do pracy na stanowisku okulisty 
2) posiadają niezbędne doświadczenie zawodowe, min. 3 letnie doświadczenie zawodowe związane z tematem poradnictwa 

na które ogłoszone zostało szacowanie wartości zamówienia; 
 

 

5. Termin realizacji zamówienia: 

Usługa świadczona będzie w okresie od 1.06.2017 roku do 31.10.2020 roku. 

 

6. Informacje dodatkowe: 

1) Istnieje możliwość złożenia oferty na jedną, kilka lub wszystkie części zamówienia. 

2) Dodatkowych informacji udziela: Paweł Strączek, tel. 604806322 

 

Prosimy o oszacowanie kosztów brutto/netto świadczenia jednej godziny usługi doradczej i przedstawienie wartości w załączniku nr 

1. Cena jednostkowa brutto i netto powinna zawierać wszystkie koszty związane z realizacją zamówienia. 

 

Prosimy o przesłanie wyceny na adres e-mail: peritus.olsztyn@gmail.com w terminie do dnia 30.05.2017 r. do godz. 15.00.  

 

Przedstawione zapytanie o cenę nie stanowi oferty w myśl art. 66 Kodeksu Cywilnego, jak również nie jest ogłoszeniem w 

rozumieniu ustawy Prawo zamówień publicznych. Postępowanie prowadzone jest zgodnie  zasadą konkurencyjności, w związku z 

planowaniem uruchomienia postępowania o udzielanie zamówienia. 
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Załącznik nr 1 

 

OFERTA 

ZŁOŻONA W ODPOWIEDZI NA SZACOWANIE WARTOŚCI ZAMÓWIENIA  

nr 6/2017/PERITUS z dnia 16.05.2017r 

 

 

 

1. Niniejsza oferta zostaje złożona przez:  

Nazwa Osoby/Firmy:   

 

 

Imię i nazwisko osoby do kontaktu:   

Adres:  

Nr telefonu:   

Adres e-mail:   

 

2. Wartość szacunkowa: 

 

Wyszczególnienie 

 
Cena jednostkowa netto bez VAT Cena jednostkowa brutto 

Część I. Doradztwo prawne.  

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część II. Doradztwo z zakresu umiejętności psychospołecznych. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część III. Poradnictwo osobiste. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część IV. Doradztwo z zakresu dietetyki. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część V. Doradztwo z zakresu diabetologii. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część VI. Doradztwo z tyflopedagogiem. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

Część VII. Doradztwo z zakresu okulistyki. 

Średnia stawka za 1 h usługi doradczej 

  

 

* Cena jednostkowa brutto i netto powinna zawierać wszystkie koszty związane z realizacją zamówienia. 

 

 

 

 

 

……………………………………………………. 

podpis 

 

 

 


